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地震対策 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

厳島湿性公園 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 
 
 
 
 いつも当社エルピーガスをご利用いただきましてありがとうございます。本日ガスご使
用量の検針をさせて頂きました。検針伝票のご確認をお願いいたします。伝票及び、郵便
払込票控え等、翌検針時までの保管をお願いいたします。 

  
 
 

 
 勤務中に地震が発生した場合に備えて、対処法を確認しておきましょ
う。強い揺れを感じたら、棚や窓ガラスから離れて落下物に注意して、
机の下などに避難。揺れが収まってから、窓や戸を開けて避難通路を確
保してください。普段から避難通路を確認しておくことも大事です。 
 オフィスには防災グッズを備えておきます。底が厚く歩きやすい靴、頭部や首を保護す
る防災頭巾や帽子、タオル、軍手、マスク、雨具、懐中電灯、簡単な救急用具などは基本
アイテム。自分の居場所を知らせるときに役立つ笛、帰宅困難の場合に備えて飲料・食料、
小銭など用意しておきましょう。防災グッズはひとまとめにしてリュックなどにいれて定
期的に中身をチェック必要なものを確認する為実際に自宅や、避難所まで歩いてみるのも
おすすめです。 

  
 
 

 
 神奈川県の足柄上郡中井町にある地味な公園ですが、透明度の高い
清水が湧き出ている沼には蛍がいたり、湿生植物の群生がみられたり、
野鳥の観察が出来たりと大人だけでなく小中学生にも楽しめる県下で
も珍しい公園です。カワセミや鷺、鴨などの鳥の声も聞きながらの散
策は風情があります。遊具などはありませんが、イベントなども定期
的に開催されているので、チェックしながら行ってみてください。車
でも、電車バスでも比較的行きやすいです。 

          
   

 
 

 とある集合住宅の掲示板に貼られていたもの。トイレのトラブ
ルに関しての注意喚起、内容はコストコ等で販売されている厚手
のトイレットペーパーは詰まりやすいですよってこと。たしかに
最近、排水管ではなく便器でのつまりや不具合が多いです。水に
溶けて陶器にへばりついている様なんですよね。水が通る便器の
中の陶器の部分は常にツルツルでないと流れが悪くなります。流
れないということではなく、ズゴゴーって吸い込まれ感がないん
です。その他尿石も原因と思われます。紙の質云々よりも、すぐ
流したほうがいいと思います。それとシャワー便座を使用すれば
そんなに紙使わないと思いますけど。掲示板には紙の溶ける様子
を写真で比較してましたけどそんなになるまで流さないなんてこ
とないでしょ。進化した便器は紙を選ぶ？。 
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 開設のお知らせ。業務の合理化に伴い配送センターの合理化や検針方法の変更などによ
り検針票を郵送化していくこととなりました。それに伴いイシモタイムスも皆さんのお手
元にお届けする手段としてホームページにて閲覧できるようにいたしました。近々公開予
定です。今後は紙ではなくインターネットでご覧ください。 
サイトアドレスはｈｔｔｐｓ://ｗｗｗ.ｉｓｈｉｍｏ.ｎｅｔです 

 
 
  

 
 エアコンってお掃除機能など色々な機能だついている物が沢山あ
りますけど、はっきり言って一番安いものでいいと思います。お掃
除機能が付いている機種の方が内部が汚れています。エアコンクリ
ーニングによって機能部が破壊されていたりなんてことも。量販店
では当然高額商品を提案します。勧められたものを買うのも当たり前。部屋の大きさで機
種選定しますが、ワンランク小さなサイズでもＯＫ。 

 
 
 
 

 や路地にあるカーブミラー皆さんどのように活用されています
か？カーブミラーには死角が必ずあるので、自転車や歩行者の発見が遅れることがありま
す。 
 接近する車がないことを遠くから確認できるため速度超過や一時停止違反を招きやすい。 
 カーブミラーに映る車は小さく見え、遠くに感じやすいため、速度感、距離感が把握し
づらい。 
 左右が反転して映るため、手前と奥が逆に見え混乱を招きやすい。 
 路地から大通りに出る際は比較的見ることがありますが、路地に入るときもミラーを活
用しましょう。 
 ミラーだけに頼らず目視もあわせて必ず。 
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交差点 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページ
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